
お客様名

日　付 3月1日 3月2日

注文個数 個 個

日　付 3月3日 3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日 3月9日

注文個数 個 個 個 個 個 個

日　付 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日 3月16日

注文個数 個 個 個 個 個

日　付 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日 3月22日 3月23日

注文個数 個 個 個 個 個 個

日　付 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日 3月30日

注文個数 個 個 個 個 個 個

八丁味噌仕立て 本格中華 北海道産野菜入り 当店自慢の 日替り初登場 野菜たっぷり

濃厚味噌だれ 黒酢酢豚 ポテトロール 鯖(さば)の 油淋鶏 八宝菜

ロースカツ 小籠包セット コロッケ 味噌煮 (ユーリンチー) 五目春巻

日　付 3月31日

注文個数

ウェルシア

若松店

セブンイレブン

青沼店

甲府市

総合市民会館

ササミフライ

定休日

定休日

和風きのこ

焼売セット

相性抜群ご飯が進む

豚バラと茄子の

味噌炒め

濃厚バターソース

白身魚の

ムニエル

今月限定　

海鮮フライ

鮪・鰹・牡蠣

NEW 風味豊かな

鯖(さば)の 紀州産梅入り

絶品高級魚 NEW

お弁当コーナーにて、定番メニュー多数掲載中!

豚肉の

●　注文個数を記入のうえFAXまたはお電話でお知らせください。

当日注文(朝・9:00まで)には食数に限りがありますので、前日等お早目のご注文をお待ち致しております。

いろん菜弁当　メニュー注文表
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添加物などは一切不使用で、作りたてのおいしさを味わって頂くため、受け取り後３時間以内にご賞味ください

土曜日

煮込み 鶏と野菜の

日曜日 月曜日

メインメニュー

満腹満足

メンチカツ 南部焼き

カレイの唐揚げ

鶏もも肉の

１１：３０～１３：００自家製スープサービス（店頭販売のみ提供）
※終わり次第、終了とさせていただきます。
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木曜日 金曜日曜日 火曜日 水曜日

黒酢あんかけ 梅おろし

メインメニュー

黒ムツの

塩麴竜田揚げ

ボリューム満点

山賊焼き

定休日

定休日

おろしでさっぱり疲労回復人気ナンバー1

海老チリソース

香味ソース

鰆(さわら)の

今が旬

メインメニュー

メインメニュー

※外出先・仕事現場なども配達承ります。(配達可能範囲に限り)

当日注文は昼食が9:00までに、夕食が13:00までにお電話かFAX下さい。

電話受付時間 8:00～16:00

お届け先

電   話　  268-2828
電話番号   ―　　　　―

 F A X　   268-3309

　　令和6年3月　いろん菜弁当 (昼・夕食)

甲府市太田町1-1 南栄第3ビル101

メインメニュー

メインメニュー

大葉香る

定休日

照り焼き 生姜焼き

肉団子

おろしハンバーグ

鯵(アジ)の

蒲焼き

  いろん菜弁当のホームページです

www.ironnabento.com

NEW

アンガス牛の

ハンバーグ すき煮

海老フライセット ダシが染みてる

旨煮

豚バラと大根の

やさしい味

チキンカツ 鰤(ブリ)の

 日替り弁当（ミニ）　 　　　　　　580円(税込)

 ヘルシー弁当（おかずのみ）　610円(税込)

 日替り弁当（レギュラー）   　 650円(税込)

料亭の味

柚子味噌焼き

あの幻のメニューが3月から定番入り決定！

『 チキン南蛮カレー風味弁当 』

・ レギュラーサイズ 680円

・ ミニサイズ 610円

http://www.ironnabento.com/
http://www.ironnabento.com/
http://www.ironnabento.com/

